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Непрерывная образовательная деятельность. 
 Группа раннего развития общеразвивающей направленности 

2023-2024 учебный год 

День недели Непрерывная образовательная деятельность 

Понедельник 

  

 

 

 1. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)в группе 

     

 2.Познавательное развитие (Расширение кругозора) 
 

Вторник 

 

 

1.Физическое развитие(Ритмопластика) 
 

2.Чтение художественной литературы 

Среда 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (лепка) 
 

2. Речевое развитие  
Четверг 

 

 

1.Физическое развитие(Ритмопластика) 
 

2.Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
Пятница  
 

 

1.Художественно-эстетическое развитие(Музыка) в группе 

 

2.Художественно-эстетическое развитие(Аппликация) 
 

 

Общее количество НОД в неделю – 10 

Продолжительность одного занятия – 10 минут 

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут 
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Непрерывная образовательная деятельность 

Старшая группа общеразвивающей направленности 

                  2023-2024 учебный год 

 

 

День недели Непрерывная образовательная деятельность 

Понедельник 

 

1.Познавательное развитие (Окружающий мир/Петербурговедение) 
2.Художественно-эстетическое развитие(Музыка) 

Вторник 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (Рисование)/Английский язык 

 

2.Познавательное развитие (Математика) 
       

3. Физическое развитие(Ритмопластика) 
 

Среда 

 

1.Речевое развитие. 
2.Художественно-эстетическое развитие(Лепка/аппликация) 
3 .Физическое развитие (на улице) 

Четверг 

 

 1.Познавательное развитие.Математика. 
 2.Художественно-эстетическое развитие (Ритмопластика) 

Пятница 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (Рисование)/Английский язык 

2.Речевое развитие/Английский язык 

3. Художественно-эстетическое развитие(Музыка) 
 

Общее количество НОД в неделю – 13 

Продолжительность одного занятия – 30 минут 

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут 

 

Образовательная область «социально-коммуникативное развитие¬ интегрируется  в каждый НОД 
и дополнительно осуществляется в вечернее время 

НОД – непрерывная образовательная деятельность 
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                                 Непрерывная образовательная деятельность 

                         Средняя группа  общеразвивающей направленности 

                                           2023-2024учебный год 

День недели Непрерывная образовательная деятельность 

Понедельник 

 

      1.Художественно –эстетическое развитие(Лепка\Аппликация) 
2.Художественно –эстетическое развитие(Музыка) 
3.Речевое развитие 

Вторник 

 

      1.Познавательное развитие (Окружающий мир)/Английский 
язык 

      2.Физическое развитие (Ритмопластика) 

Среда 

 

1. Познавательное развитие(Математика) 
2. Физическое развитие (на улице) 

Четверг 

 

       1. Физическое развитие (Ритмопластика) 
 2.Речевое развитие/Английский язык 

Пятница 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
2. Художественно –эстетическое развитие(Музыка) 
 

 

 

Общее количество НОД в неделю –11 

Продолжительность одного занятия – 20 минут 

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут 

 

Образовательная область «социально-коммуникативное развитие¬ интегрируется  в 
каждый НОД и дополнительно осуществляется в вечернее время 

НОД – непрерывная образовательная деятельность 
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Непрерывная образовательная деятельность 

Младшая группа общеразвивающей направленности 

2023-2024 учебный год 

День недели Непрерывная образовательная деятельность 

Понедельник 1. Познавательное развитие (Окружающий мир) 
2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

Вторник 1. Познавательное развитие (Математика) 
2. Физическое развитие(Ритмопластика) 

Среда 1. Художественно-эстетическое развитие(Рисование) 
2. Физическое развитие (на улице) 

Четверг 1. Речевое развитие.Чтение художественной литературы. 
2. Физическое развитие(Ритмопластика) 

Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
      2.    Художественно-эстетическое развитие                
(Лепка/аппликация) 

 

 

Общее количество НОД в неделю – 10 

Продолжительность одного занятия – 15 минут 

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут 

 

Образовательная область «социально-коммуникативное развитие¬ интегрируется  в 
каждый НОД и дополнительно осуществляется в вечернее время 

НОД – непрерывная образовательная деятельность.В адаптационный период или в период 
мониторинга при организации совместной деятельности предпочтение отдается 
индивидуальным и подгрупповым формам работы взрослого и детей 



 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ООО "ДЕТСКИЙ ЦЕНТР "ДОБРОГРАД", Яковлева Татьяна Евгеньевна, 
ДИРЕКТОР

08.01.24 22:49 (MSK) Сертификат 0168120B0171AFF39042B0EF3DF02C7F25

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"


